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ORIN® Jedalny listok
NA OBDOBIE: 20.04. do 26.04. roku: 2026
Datum|Der |Ranajky Alerg.|Desiata Obed Alerg. |Olovrant Vecera Alerg.
20.04 o~ Pol. Sedliacka - 250g 1,9
7] © [Jtoust. Chl.cel. 1 vianocka Granadiersky pochod s uden.slaninou 350g 1 Kuracia pecen na cibuli 160g 1
2026 % maslo,Sunka 7 maslo,dZzem miesany Salat 140g ovocie dusena ryza 190g
& |zelenina ¢aj 250ml ovocie uhorka kysla 100g 10
8_ ¢aj - 250 ml ¢aj - 250 ml
alrg.1,37 malinovka - 250 ml
21.04 chlieb Pol. Drotarska - 250g 1,3,7,9
7l x Jovsenévlocky 1,7 rybacia nat. Kura pecené s plnkou - 255g 1,3,7 rozok ,mrkvovo- syrova nat. 1,7
2026 O |biely jogurt zelenina dusena ryza - 190g ovocna tas. zelenina
8 Jkompot paradajka kompdt 150g
S ¢aj 250ml
alrg .1,47,10 malinovka - 250 m| _
22.04 Pol. Cesnakova so zemiak. a udenym Tofu - 1,6
i © rozok Hov.roStenka prirodna 159g 1 jogurtovy Sunkové fliacky 300g 1,3,7
2026 8 ovocie Sunka ,maslo zemiakové pyré - 295g 7 napoj cvikla sterilizovana 150g 12
s salat Salat uhorkovy 150g
“n ¢aj 250ml ¢aj - 250 ml
alrg.1.7 malinovka/citronada - 250 ml alrg.7
23.04 Pol.mAam,mnAam - 250g 7
T ox chlieb BravCova Zivanskd na pekaci 132g, 10 Bratislavské rizoto 330g 1,7
2026 -g ovocie pasteka boc. zemi:aky varené - 250g ovocie Salat kuceravy 90g
2 uhorka ovocie
v ¢aj 250ml malinovka/citronada - 250 ml ¢aj - 250 ml
alrg.1.7
Pol. Irska - 250g 1,9,
24.04. ~x [chlieb, 1 rozok chlieb,bavorskd sekana 1,10
2026 8 |maslo,sal.jem., |4 jogurt Zemlovka s tvarohom a jablkami - 360g 1,3,7 ovocie redkovka
8 Jzelenina ¢aj 250ml
Q |zaj -250ml ¢aj - 250 ml
alrg.1,7 malinovka - 250 ml
25.04 © Pol.Krupicova so zeleninou - 250g 1,9
T 5 chlieb, 1 Zemiaky rolnicke 350g 3,7 Zzemla - 150g 1
2026 o |pasteka cr. ovocie ¢alamada -150g 12 ovocie nat.z bravé.masa 80g 3,10
Q |zelenina malinovka - 250 ml paprika - 100g
¢aj 250ml ¢aj - 250 ml
26.04.| © Pol. Slepacia s cestovinou 250g 1,9
Tl @ [roZok 1,7 Kuracie prsia plnené prirodné - 175g 1,7,10 |croisant Chlieb 150g ,syr ¢rievko 100g 1,7
2026 ©  |syr cottage ovocie dusena ryZza - 190g s mar. Napl. uhorka 100g
€ Jcheese, zel. kompot -150g

Zoznam alergénov:

Zmena jedalneho listka vyhradena.

1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,

11. Sezam, 12. Oxid siricity - siriCitany, 13. VI¢i bob, 14. Makkyse

Stravovacia komisia

Dana

Jeruskova

Monika Vargovd |,

Madria Majerska

Simonne Sadlonova ,

Beata Duczova riaditelka




