“{* Y
‘t” 4 :.‘ﬂ A,
= w*%&g
: :B# *ﬁ» -

Centrum socidlnych sluzieb Javorinska

Javorinska 7a
811 03 Bratislava

% X
VORIN® Jedalny listok
NA OBDOBIE: 16.03. do 22.03. roku: 2026
Datum|Der |Ranajky Alerg.|Desiata Obed Alerg. |Olovrant Vecera Alerg.
16.03 o~ Pol. Kalerabova s rajbanickou 250g 1 Bravcéové Spikované zeleninou 1
T o vianocka 1,3,7 |tous.chl.cel., 185g
2026 % ¢aj 250ml cicerovo cviklova |Knedliky plnené udeninou a dusena 1,12 ovocie dusena ryza - 190g
c nat., uhorka kapusta - 400g Saldt kuceravy s mrkvou - 80g
S &aj 250ml $atoeka lekvérova 100g 1,3,7 &aj - 250 ml
alrg. 1,37 malinovka - 250 ml
17.03 rozok Pol.Karfiolova s mrvenicou 250g 1,3
Tl x Sunka,maslo BravCovy rezen prekladany 140g 1,3 rozok ,parky br. ,horéica 1,10
2026 o ovocie Saldt lad. zem.kasa 295g 7 termix
S strdhany syr, Saldt uhorkovy 150g
S ¢aj 250ml citronada - 250 m|
alre. 1.7 alrg.7
18.03 Pol. Drotarska - 250g 1,3,7,9 Privarok Sosovicovy
'l © chlieb,pasteka Kuraci rarasik 135g 7 so zemiakmi 280g 1,7
2026 8 detskd vyziva cibulka dusend ryza - 190g zavin Chlieb - 100g 1
s ¢aj 250ml kompét 150g varené vajce 2 ks 3
v malinovka - 250 ml ¢aj - 250g
alrg.1, _ alrg.1,3.7
19.03 Pol. Zeleninova 250g 1,9
Ul X [chlieb, 1 rozok Telaci perkelt - 181g 1 Brav¢ovy maslovy rezen - 120g 13,7
2026 -g rybacia nat. 4,7 |jogurt cestovina - 185g 1 ovocie zemiaky varené s paZitkou -250g
2 |redkovka 10 ¢aj 250ml $aldt mrkvovy so zelerom 150g 9
0 |¢aj 250ml ¢aj - 250 ml
alrg.1,7 citrondda - 250 ml
20.03 Pol. Gulasova - 250g 1
Tl x> chlieb chlieb - 70g 1 toustovy chl. Cel. 1,7
2026 S pagac 1,7 tuniakova nat., Dukatové buchticky s vanilkovym krémom 1,3,7 ovocie cottage cheese
0 paradajka 200/190g paprika
o ¢aj 250ml hrozno 200g
alrg.1,4,7 malinovka/citronada - 250 ml
21.03 © Pol. Mrkvova so zemiakmi - 250g 1,9
1 2 |chlieb, 1,7 Kuraci rezefi prirodny 72/90g 1 Bageta so suchou saldamou 1,7
2026 2 |taveny syr ovocie kuskus - 180g 1 jablkové pyré  |a uhorkou - 300g
Q |uhorka kompdt 150g marina keks
¢aj 250ml malinovka - 250 ml alrg.1,3.7 ¢aj - 250 ml
22.03 © Pol. Hasé - 250g 3,9 Chlieb 150g 1
1 © mazanec 1,3,7 Hovéadzie na sposob Stroganov - 159g 1,10 maslo porcované 2 ks
2026 D |iogurt biely ovocie dusend ryza - 190g ovocie syr eidam 100g 7
< J¢aj 250ml paradajka 100g
Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siriCitany, 13. VI¢i bob, 14. Makkyse
Zmena jedalneho listka vyhradena.
Stravovacia komisia Dana Jeruskovd , Monika Vargovd , Madria Majerska , Simonne Sadlofiovda , Mgr. Beata Duczova riaditelka




