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Centrum socidlnych sluzieb Javorinska

Javorinska 7a
811 03 Bratislava
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vories® Jedalny listok
NA OBDOBIE: 2.2. do 8.2. roku: 2026
Datum|Der |Ranajky Alerg.|Desiata Obed Alerg. |Olovrant Vecera Alerg.
2.2 ~ |makovka pol. Mrkvova - 250g 1,7
e O [ maslo 1,3 bagetka gr. , Dusenad zelenina 200g 7 Kuracie prsia po kaukazsky 1,7
2026 % med 7 maslo, sucha sal. var_ené zemiaky 250g jogurt 72/120g
c zelenina,éaj 250ml|croissant so syrom 50g 1,3,7 activia dusena ryza - 190g
8_ ¢ai - 250 ml
alrg.1,7,10 malinovka - 250 ml alrg.7 dzus 250 ml
3.2 pol. Zeleninova s cestovinou - 250g 1,9
il ~ 1 chlieb, Bravcové platky na hor¢ici - 72/100g 1,10 pagat Jogkvrkovy | 1,7
2026 g ovocie 3,7 nat. Sunkova s zemiaky opgkarllé - 2!§0g , detska vyZiva Syr cottage cheese
S tavenym syrom, |zel.obloha (3al.ladovy,redk., uhorka) 120g ¢aj - 250 ml
S zelenina,&aj 250ml
alrg. 1.7 malinovka - 250 ml
4.2 pol. Hraskovy krém - 250g 1,7
e © rozok gr., Kuracie prsia vyprazané - 140g 1,3,7 chlieb ,rybacia nat., 1,4,7
2026 8 ovocie pasteka Cr., dusené ryza - 190g babovka zelenina 10
s zelenina kompdt - 150g
n ¢aj 250ml malinovka/citrondda - 250 ml
alrg.1.7 _ alrg.1,3.7
52 toustovy chl. pol. Zemiakova so zeleninou - 250g 7,9
e = |chlieb, 1 cicerovo cviklovd |[Segedinsky gulds 232g 1,7 Rybie filé s bylinkami - 85g 4
2026 -g maslo nat. ces., |7 nat.,strihana kned.l'a kysnutd - 150g 1,3,7 ovocie ) )
2 zelenina mozzarela, zel., ovocie zemiaky varené 250g
v 1¢aj- 250 ml ¢aj 250ml malinovka - 250 ml ¢alamada 150g 12
alrg.1,7,10 ¢aj - 250 ml
6.2 pol. SoSovicova s masom a zemiakmi-250g 1
e ~ |roZokgr., 1 chlieb, rozok gr. 1
2026 9 liogurt 7 nat. tvarohova s |Ryzovy nakyp s ovocim - 370g 3,7 keks sekana so syrom, zelenina 7
8 mrkvou kompot - 150g
2 |&aj-250 ml zelenina,¢aj 250ml
alrg.1,7 malinovka- 250 ml alrg.1,3.7 ¢aj - 250 ml
7.2 © chlebik kvas., pol. Ev%rolgolicové -250g 1 }
e 5 pas. t.uniakové, 1 . Bravcove stehnp po taliansky - 72/100g 1 . . Bageta so Sunkou 1,7
2026 o Jzelenina 4,7 ovocie Een,uaky varene 250g Riso ml. ryza a zeleninou - 270g
Q Salat mieSany 120g
¢aj - 250 ml malinovka - 250 ml alrg.7 ¢aj - 250 ml
8.2 © pol. Slepacia - 250g 1,9
e 3 |rozok ovocie Hovadzia rostenka prirodna - 69/90g 1 donuts Chlieb - 150g 1
2026 8 parky hyd., 1 tarhona - 210g 1 polevou syr Crievko - 100g 7
€ |hortica 10 zeleninova obloha - 60g cibulka - 60g
Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siriCitany, 13. VI¢i bob, 14. Makkyse
Zmena jedalneho listka vyhradena.
Stravovacia komisia Dana Jeruskovd , Monika Vargovda , Maria Majerskd , Simonne Sadlofiova , Mgr. Beata Duczova riaditelka




