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ÚVODNÉ SLOVO 
 

 

 

Milí kolegovia, kamaráti a všetci čitatelia SMAJ-ka, 

jar zavítala aj do nášho zariadenia oslavou zručností a kreativity. 

Zrejme udalosťou číslo jedna bola výstava Našimi očami v Zichyho 

paláci, ktorá bola oslavou zručností našich kamarátov. Organizoval sa 

pri príležitosti svetového dňa povedomia o autizme, ktorý sa oslavuje  

2. apríla.  

Na prelome marca a apríla sme zas slávili Veľkú noc či Deň Downovho 

syndrómu, a ten sme poctili filmovým premietaním v kine Mladosť.  

O všetkých týchto udalostiach sa dočítate v našom novom čísle Smajka. 

Autorkou obrázka na titulnej strane je Anička Sajkalová zo skupiny 3. 
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BÁSEŇ OD MARTINA DROBU 

 

  Kvety 

 

Kvety sú také,  

že každý  inak vyzerá, 

  ale sú nádherné a 

každý sa na ne rád pozerá.  

  

Kvet je jedna z príčin, 

pre ktorý je krásny celý svet. 

Keď kvitnú stromy, 

skrášľujú všetky domy. 

 

Tá hlavná funkcia 

kvetov je, 

že nám dávajú kyslík, 

bez ktorého by nežil nik. 

 

Väčšinou kvitnú počas jari, 

keď sa na ne pozrieme, 

máme vždy úsmev na tvári. 

  

  Tak ich prosím neničme, 

 ale ich pestujme 

a pohľadom ako kvitnú 

si radosť užime. 
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ČO SME SPOLU ZAŽILI 
 

Labyrint farieb v Bibiane 

Ešte 27. februára sme boli na výstave 

farieb v Bibiane. Videli sme rôzne 

miestnosti plné farieb a zažili sme svet 

plný ilúzií. Cítili sme krásnu vôňu  

z niektorých farieb. Naučili sme sa, že 

farby majú svoju vlastnú vôňu. Spoločne 

sme si vyfarbili obrazy plné farieb, do 

ktorých sme schovali chameleóna. Veľmi 

sa mi páčilo farebné zrkadlo, do ktorého 

keď som sa pozrel, bol som celý farebný. 

Na výstave sa mi veľmi páčilo a bol by 

som rád, keby tam ešte niekedy pôjdeme.  

Napísal: Paľko Čerba 
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Tvoriáda v DSS Rosa 

 

Boli sme tam súťažiť a veľmi sa nám páčilo hľadanie pinpongovej 

loptičky, maľovanie rôznych vecí a podobne. Všetko sme uhádli a 

dostali sme diplomy a darčeky. Potom bola diskotéka, hneď ako 

skončila diskotéka, tak sme sa vrátili do zariadenia. Andrej a Miška boli 

spokojní s nami, ďakujeme za pekný program .  

Napísala: Iveta Kahúnová a Dáška Pucherová 

  

  



 

6 
 

 

Film Ella a čierny jaguár 

 

Dňa 21.3. sme boli v kine Mladosť na filme Ella 

a Čierny Jaguár. Bolo to vo štvrtok, Deň 

Downovho syndrómu. Išli sme do kina  

z Javorinskej električkou, vystúpili sme na 

Hviezdoslavovom námestí a išli sme ešte kúsok 

peši. Zorganizoval to starosta Starého Mesta. 

Na začiatku sa nás opýtali, kto má rôzne ponožky a následne nám aj oni 

ukázali ich ponožky. My sme sedeli úplne hore a mali sme pekný 

výhľad. V kine bolo veľa ľudí. Film sa mi páčil. Odporúčam každému 

pozrieť si film.  

 

Napísal: Tomáš Kotys 
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Javorinská má talent 

Program uvádzali Lukáško a Inka. Ja som bola v porote a mne sa páčilo 

ako sa súťažiaci sústredili na vystúpenie. Veronika mala paličkovanie 

a Beátka mala uzlíkovanie. Tanečné páry 

sa tiež predviedli svojím vystúpením - 

Siska a Lukáško. My porotcovia sme mali 

ťažké rozhodovanie. 

Víťazi: 

1. Martin Szusztor  

2. Silvia Kadlecová  

3. Veronika Jarotová  

4. Juraj Kadlec a Juraj Strmiska  

Napísala: Simonka Sadloňová  
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Našimi očami – výstava nášho umenia  

v Zichyho paláci 

 

Boli sme na výstave v Zichyho paláci. Otvorenie bolo o pol druhej a došlo 

tam veľa ľudí. Pani riaditeľka prestrihla pásku. Bolo tam aj občerstvenie. 

Boli tam vystavené skoro všetky výrobky, čo sme robili. Boli tam výrobky 

z hliny, plstené výrobky. Sme sa tam dokonca aj fotili. Na konci sme si 

dali jednohubky.  

Napísal: Tomáš Kotys 

 

Išli sme na výstavu v paláci. Veľmi sa mi páčilo, boli tam aj moje 

výrobky. Čakali sme, potom pani riaditeľka rozprávala o našom zariadení. 

Potom prišiel ocinko a pozrel sa na naše výrobky. Potom sme sa ponúkli 

chlebíčkami. Páčili sa naše výrobky všetkým. 

Napísala: Beatka Achbergerová 
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Výstava bola super, lebo tam boli naše diela. Cítil som sa výborne.  

Napísal: Marek Brezovský 

 

 

Z môjho uhla pohľadu v galérii sa mi páčilo ako to všetko otvorila  

pani riaditeľka a čo povedala. Zaujali nás výrobky čo sme tam videli. 

Boli to krásne diela čo sme spolu vytvorili. Inak aj sme sa fotili a 

pospomínali na pekné veci. Pochválili nás, aký sme boli šikovní. A to 

čo som videla bolo veľmi zaujímavé pre mňa, ale aj pre ostatných.  

Napísala: Veronika Jarotová  
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Boli tam tie veci čo sme vyrobili. Bola to nádherná vec. Je to dôkaz, že 

aj tí čo sú postihnutí, môžu byť múzou kopnutý a vyrábať krásne diela.  

Som potešený, že si niekto moje dielo pozrie, že som urobil radosť a 

niekomu sa to páčilo.  

Napísal: Martin Droba  
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MÔJ ZÁŽITOK 

 

Jarný pobyt Williamsákov v hoteli Remata 

 

V piatok sme sa stretli na jarnom pobyte s rodinami a sme sa rozprávali, 

ako sa máme. Potom neskôr sme mali poradu my Williamsáci bez 

rodičov s Markétkou a s Katkou psychologičkou. Markétka ma poverila 

zapisovaním. Martinka mala oslavu narodenín, 30 rokov. Franta robil 

diskotéku, bola to skvelá zábava. V sobotu sme išli peši na prechádzku 

s Markétkou a Andrejom bez rodičov k rybníkom. Okolo rybníkov boli 

zvieratká. Ja som fotila zajace, kozy, srnku. Išla som ďalej a zbadala 

som tam pávy. Ujo nám ukázal sovu, my sme ju mohli pohladkať. 

Okolo 14.30 sa začala súťaž vonku pod hotelom. Ja som išla prvá a 

ostatní ma povzbudzovali. Po skončení súťaže sme mali program 

„vtáčia búdka“. Ja som mala dobrý pocit z jarného pobytu, že sme sa 

stretli a bolo nám dobre.  

Napísala: Simonka Sadloňová 
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Veľká noc 
 

Bol som u Aničky Šmídovej na Dolných Honoch. Na Dolných Honoch 

sme jedli na obed zeleninovú polievku a španielske vtáčky s ryžou, 

mäskom so šťavou a čerešňový kompót, aj párky s horčicou a kečupom. 

A ešte sme boli vyšibať Evičku, Vlastičku, vyšibali sme aj susedu 

korbáčom. A hral som na harmonike. A boli sme spolu na Vrakúnskom 

cintoríne pomodliť sa za mamičku a za otecka. 

Napísal: Juraj Strmiska  

  

Peter Eisler za pomoci 

psychologičky Dubovskej 
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DIELA NAŠICH PRIJÍMATEĽOV 

 

  

Juraj Kadlec 

Simonka Sadloňová 

Marek Brezovský 
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SUDOKU OD CHARLIEHO HNILICU 
 

 

 

 

  

Sudoku - stredne ťažké 

Sudoku - ľahké 
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SRDEČNE BLAHOŽELÁME 
 

 

 

Narodeniny       Meniny 

 

Janka M. – 53 rokov     Radoslava M. – 6.3. 

Janka V. – 43 rokov     Tomáš G. – 7.3. 

Lenka M. – 44 rokov     Tomáš K. – 7.3. 

Lukáš T. – 33 rokov     Marián S. – 25.3. 

Peter S. – 53 rokov      Marián L. – 25.3. 

Veronika J. – 31 rokov    Alena K. – 27.3. 

Vladimír J. – 59 rokov    Dana K. – 16.4. 

Juraj B. – 24.4. 

Juraj F. – 24.4. 

Juraj K. – 24.4. 

Juraj S. - 24.4. 

Marek B. – 25.4. 

Marek D. – 25.4. 

Marek K. – 25.4. 

Jaroslav C. – 27.4. 

Jaroslav K. – 27.4. 

 

Silvia Kováčová 
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JAZYKOVÉ OKIENKO PETRA SRNÁNKA 
 

 

 

Čínština 

 

zăoshàng hăo (caušan chao) = dobré ráno 

shèngdàn kuàilè, xīnnián kuàilè (šəndan kuajlə,sínién kuajlə) = veselé 

Vianoce a šťastný nový rok 

wăshàng hăo (vanšan chao) = dobrý večer 

zàijiàn (cajťié) = dovidenia 

qĭng ràng wŏ yīgè rèn zhù! (ťin ran vó ígərən džú!) = daj mi pokoj 

prosím! 

jīntiān xīngqíyī (ťintién sinťíí) = dnes je pondelok 
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ZÁKLADNÉ ZÁSADY JAZDY NA BICYKLI 
  

 

 na bicykli sa jazdí pri pravom okraji vozovky, na cestách a 

chodníkoch pre cyklistov sa jazdí vpravo; 

 cyklista počas jazdy 

používa ochrannú prilbu; 

 cyklisti jazdia jednotlivo 

za sebou a  

s dostatočným odstupom; 

 pri zníženej viditeľnosti 

sa nesmie jazdiť bez 

osvetlenia bicykla; 

 cyklista pri jazde musí 

mať nohy na pedáloch. 

 

Vzorný cyklista používa cyklistickú prilbu a jazdí opatrne a podľa 

predpisov, ktoré platia pre účastníkov cestnej premávky. 

 

 

Cyklista nesmie: 

 jazdiť bez držania riadidiel; 

 držať sa iného vozidla, motocykla alebo iného cyklistu; 

 prevážať druhý bicykel; 

 ťahať ručný vozík (káru); 

 venčiť psa; 

 prevážať predmety, ktoré by 

neumožňovali bezpečné 

vedenie bicykla alebo 

ohrozovali ostatných 

účastníkov cestnej 

premávky; 

 na jednomiestnom bicykli 

prevážať druhú osobu. 

  

javascript:generujAll('imgcont/bicykel/obrvelke/nebezpecnycyklista.jpg','700','498','dopravn%C3%A1 v%C3%BDchova');
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TAJNIČKA 
 

 

Správna odpoveď z čísla 1/2024 znie: ZÁŽITKY.  

Srdečne blahoželáme výhercom minulého čísla: Majko Smolík,  

Silvia Stehová, Majka Šišláková 

Správne odpovede z krížovky je potrebné doručiť do skupiny č. 6  

do 14.06.2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Čo používame pri varení na miešanie? 

2. V ktorý mesiac začali tento rok veľkonočné prázdniny? 

3. Ako sa nazýva ulica nášho druhého zariadenia? 

4. V ktorý deň v týždni začala výstava v Zichyho paláci, ktorú 

organizovalo naše centrum? 

5. Čo používajú chlapi pri šibačke? 

6. Doplň: Na jar začína svietiť viacej s______. 

7. Doplň: Častým prejavom alergie je aj slzenie o___. 

8. Doplň slovo: Niektoré koláče sa robia z kysnutého ______. 
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NÁŠ RECEPTÁR DOBRÝCH NÁPADOV 
 

 

Šalát s opečenými jabĺčkami a syrom 

 3 jablká  

 zázvor  

 syr  

 šalátový mix  

 javorový sirup  

 soľ  

 mleté čierne korenie  

Zálievka: 

 80 ml smotany na varenie  

 40 ml jablkového džúsu 

 1 strúčik cesnaku  

 1 PL oleja  

 soľ, mleté čierne korenie  

Umyjeme jablká a nakrájame ich na mesiačiky, zázvor očistíme a nakrájame 

na drobno. Na masle krátko opečieme zázvor a pridáme jablká a opekáme 

do zlata podľa chuti. Zmiešame suroviny na zálievku, na misku rozložíme 

šalát a opečené jablká, kúsky syra. Zálievku rozdelíme lyžicou na šalát.  

Napísal: Tomáš Kotys 
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Adresa: CSS Javorinská 7a, 811 03 Bratislava 
 

KONTAKT 
 

Telefón: 02/ 62 80 40 81 
 

Mail: cssjavorinska@cssjavorinska.sk 
 

Web: www.cssjavorinska.sk 
 

Facebook: www.facebook.com/cssjavorinska 
 
 


