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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
pol. Cisarska - 300g 1 chlieb ,maslo, sucha saldama 1
ovocie Spagety Al pomodoro s bazalkou 1,7 zelenina 7
y a syrom - 360
18.03 | % rozole b -
T Jogur eks
2024 | 3 tai &aj - 250 ml
S malinovka - 250 ml
o
alerg.1,7 alerg.1,3,7
pol. Zeleninova s pecen.haluskami - 250g 1,3,9 Lievance s dzemom - 330g 1,3,7
detska vyZiva Cernohorsky rezefi - bravéovy 135g 1,3,7
19.03 chlieb opekané zemiaky - 190g ovocie
: -3 rybacia pom. tatarska omacka z jogurtu - 80g 7,10 mandarinka
2024 _§ zelenina caj-250 ml
S &aj malinovka - 250 ml
alerg.1,4,7
pol. Raj¢iakova s ovsenymi viockami - 250g 1 chlieb , mrkvova nat., 1,7
ovsena kasa zelenina
20.03 © pagac E!ra,tlsla\{ske rllzoto - 290g 1,3, .
k-] oskvarkovy Salat cviklovy s chrenom - 110g 7 termix
2024 g taveny syr ¢aj cierny - 250 ml
©w malinovka - 250 ml
alerg.1 alerg.1,3,7 alerg.7
pol. Mrvenicova s hubami - 250g 1,9 Morcacie prsia na prazsky 3,10
banan Hovéadzia pecienka maceddnska - 184g 1,7 spbsob - 140g
~ makovka knedfa kysnuta - 150g 1,3,7 dusena ryza - 190g
21.04 ° .
2024 | E maslo jablko
2 diem ¢aj - 250 ml
ol ¢aj malinovka - 250 ml

alerg.1,3,7
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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
pol. Hrstkova - 250g 1,9 chlieb, pasteka crievko, 1
tvarohovy Nakyp ryZzovy s tvarohom 1,3,7 zelenina
22.03 | krém, kaizer zemla a kompotom - 370g
° kompot maslo keks
2024 E Sunka ¢aj - 250 ml
o zelenina malinovka - 250 ml
caj
alerg.7 alerg.1,7 alerg.1,3,7
pol. Miiam, miam - 250g 7 Zemla kaiser - 150g 1
chlieb Sekany rezen - 90g 3,7 syr ¢rievko - 100g 7
23.03 © malso ovocie zemiaky tlacené s opekanou cibulou - 260g uhorka 70g
: 2 tuniak Salat radovy - 60g puding ¢aj - 250 ml
2024 | 8 ,
v zelenina malinovka - 250 ml
w
alerg.1,4,7 alerg.7
pol. Hovadzia s mdasom - 265g 9 Chlieb - 150g 1
rozok Kuracie prsia na zelenine - 174g 1 maslo-rastl. 40g, salama jemna 1
24.03 © jogurt ovocie dusend ryza - 190g 60g’,
) babovka redkovka - 60g
2024 o . Y.
b malinovka - 250 ml &ai ¢aj - 250 ml
c ]
alerg.1,7 alerg.1,3,7

Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. S6jové zrno, 7. Mlieko, 8.

11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,

Stravovacia komisia:
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

predseda E. MikuSova c¢len SK Vargova M. c¢len SK Sadlofiova Simonne c¢len SK Majerska

Mgr. Beata Duiczova riaditel’ka




