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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
pol. Fazulova s rezancami - 250g 1,9 chlieb, pasteka , zelenina 1
jablkové
04.03 X pyré royok Bryndzové halusky 330g 1,3,7
. % jogurt ovocie
2024 | g i &aj - 250 ml
g malinovka - 250 ml
o
alerg.1,7
pol. Tekvicovo-mrkvova so zdzvorom 250g 1 Kysnuty kolac - 350g 1,3,7
tvarohovy Kuracie maso po &insky - 144g 1,6,9
krém, chlieb dusend ryza - 190g
= | kompot sardinkova Salat ladovy - 60g : biela kava - 250 ml
05.03 | 2 . ; . . puding
] broskyna nat. napoj ovocny 250 ml
2024 5 zelenina
¢aj
alerg.1,4,7 alerg.7
pol. Cibulova so syrom a chlebom - 250g 1,7 rozok, maslo, platkovy syr, 1,7
ovocie Rybie filé vyprazané -125g 1,3,4,7 ,zelenina
06.03 g Iv<aizer i,em,l,a zemiakovy 3alat 280g .
2024 ] Sunkova nat. ovocie
..E zelenina citronada - 250 ml ¢aj - 250 ml
caj
alerg.1,7
pol. Brokolicova - 250g 1 Tatarske AZU - 149g 1
ovocie Hovadzi gulas balkansky - 192g 1 zemiaky var. s petrzal.vilatou-250g 1
~ chlieb knedla kysnutd - 150g 1,3,7 ¢alamada 150g 12
07.03 | 3§ o 1 ¢aj - 250 ml
2024 £ mrkvova nat . . 3,7 keks ¢aj-250m
2 zelenina malinovka - 250 ml
* ¢aj
alerg.1,7 alerg.1,3,7




Centrum socialnych sluzieb

Javorinska 7a

Vorms® 811 03 Bratislava
Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
pol. SCI - 266¢ 1,7 chlieb, rybacia pom., zelenina 1,4,7
ovocie Knedliky ovocné - 280g 1,3,7
3 osypka struhankova - 48 1
08.03 . rozok posyp g ) -
° maslo ovocie ¢aj - 250 ml
2024 - «
© sunka
Qo zelenina malinovka - 250 ml
caj
alerg.1,7
pol. Rascova so zemiakmi - 250g ,3 Pletenka - 100g, Zemla - 50g 1
rozok Lenkine kuracie mdso 340g 7 pasteka 120g
09.03 © jogurt ovocie Salat karfiolovy mieSany - 130g cervena paprika-60g
2624 ° . croisants | ¢ai-250ml
-g malinovka - 250 ml népl.
"
alerg.1,7 alerg.1,3,7
pol. Zeleninova s nitovkami-250g 1,9 Chlieb - 150g 1
toustovy BravCové stehno Spikované Sunkou - 144g 1,9 tuniak vo vlastnej stave - 185g 4
10.03 © maslo, ovocie slovenska ryza - 200g 1
’ ] jemna sal. Salat kalerdbovy s mrkvou - 100g ovocie ¢aj - 250 ml
2024 § zelenina malinovka - 250 ml
¢aj
alerg.1,7

Zoznam alergénov: 1.Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. S6jové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hortica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. ¢len SK Sadlonova Simonne ¢len SK Majerskd Mgr. Beata Diczova riaditel’ka



