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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Mrvenicova - 250g 1,3 rozok ,maslo, 1,7
pagac Sunka, zelenina
X lerg.1 3 F azsk iaky - 350 1,3,7
19.02 5 alerg rosok r:':mcuzs e zemiaky g , .
o jogurt cvikla sz - 100g 12 ovocie
2024 'g ¢aj . &aj - 250ml
o malinovka - 250ml
alerg.1,7
Pol. Markina - 250g 1 Vecera 1,3,7
ovocie Rostenka orientalna - 152g
20.02 | toustovy chlieb dusena ryZa - 190g
’ ] gunkova nat. zel. obloha (mrkva,kukurica,lad.Salat) - 80g termix mlieko ochutené - 250ml 7
S
2024 S zelenina malinovka/citronada - 250ml
S caj
alerg.1,7, 10 alerg.7
Pol. Zeleninova so séjovymi haluskami - 300g | 1,3,6,9 chlieb , mrkvova nat. , 1,7
jablkové pyré zelenina
21.02 BB- keks viano¢ka Losos na tatransky spdsob - 130g 14,7
’ % maslo zemiakova kasa - 320g / ovocie
2024 _g med malinovka - 250ml ¢aj - 250 ml
caj
alerg.1,7 alerg.1,3,7
Pol. Milanska - 250g 1,3,7 Namornicke méaso - 132g 1,3
jogurt dusena ryza - 190g
chlieb Bravcovy rezen vyprdzany - 115g 1,3,7 Saldt kuceravy 90g
22.02 -g . -
S maslo zemiaky s cibulkou - 250g BB - keks
2024 E strdhany syr Saldt miesany (parad.,paprika,uhorka)-120g s naplfiou ¢aj - 250ml
“» zelenina malinovka/citronada - 250ml
¢aj
alerg.7 alerg.1,7 alerg.1,3,7
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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Gazdovska - 265g 1 rozok , syr taveny karicka 1,7
ovocie 1. Zemlovka s jablkami a orechmi - 330g 1,3,7,8 zelenina
23 02 rozok
’ -g paiteka 2.Morc¢acie prsia plnené prirodné - 155g 1,7 ovocie
2024 ® zelenina dusena ryza 190g, kompot ovocny - 150g 1
o &aj malinovka/citronada - 250ml
alerg.1,7
Pol. Hraskova - 250g 1 Rozok - 150g 1
pagac BravCovy gulas slovensky - 232g 1,3,4,7 maslo rastlinné 50g
ovocie zemiaky varené 250g salama litovska - 60g 1
24.02 8 . . .
S} malinovka - 250ml termix zelenina - 40g
2024 .8 ¢aj - 250ml
w
alerg.1 alerg.7
Pol. Hasé - 300g 1,3,7,9 Parky obycajné - 2ks 1
chlieb Hovédzia pecienka na hubach - 170g 1,7 chlieb, horcica - 150g/50g 1,10
i 4 na ovocie dusenad ryza - 190 ¢aj - 250ml
25.02 © tunlal.<ova nat. . Y g ]
] zelenina malinovka - 250ml croisant
2024 E-] - L
(7] caj plneny ¢ok|
c
alerg.1,4,7 alerg.1,3,7

Zoznam alergénov: 1.Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VI¢i bob, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:  predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. ¢len SK Sadlofiova Simonne ¢len SK Majerskd Mgr. Beata Duczova riaditel’ka
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava



