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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Zeleninova cisarska - 300g 1 kaizer Zemla , maslo, Sunka 1
ovocie Privarok Spenatovy - 190g 1,3,7 zelenina 7
~ rozok varené vajce - 2ks, varené zemiaky - 250g 3
05.02 ° (o iwiax . .
= jogurt Lekvarova Satocka - 100g 1,3,7 ovocie ¢aj - 250 ml
2024 % .
c Caj
o malinovka - 250ml
o
alerg.1,7
Pol. Brokolicova krémova - 250g 1,7 Zapekané rezance 1,3,7
tvarohovy Hovéadzie dusené na rajciakoch - 142g 1,9 s ovocim, a lekvarom - 330g
06.02 krém, toustovy chl. dusena ryza - 190g croisant s ko'mpét ovocny - 150g
< | kompot $unkova nat. vanilkovou| ¢aj 250 ml
2024 = . (x
o zelenina naplniou
5 ¢aj malinovka/citronada - 250 ml
alerg.7 alerg.1,7 alerg.1,3,7
Pol. Kapustova s parkom a krdpami 270g 1 Chlieb - 150g 1
ovocie Kuracie stehna pecené na zelenine - 200g maslo , platkovy syr aidam 7
chlieb zemiakova kasa - 320g 7
07.02 © v 1ze , ) Y
S tuniakova nat. Salat fadovy - 60g ovocie ¢aj - 250ml
2024 ) .
5 zelenina
n &aj malinovka/citronada - 250 ml
alerg.1,4,7
Pol. Juhoceska kulajda - 250g 1,3, Rybie filé na vidiecky spésob - 159g 1,4,7
ovsend kasa 7 zemiaky varené s pazitkou - 250g
¢aj chlieb Kahirské Spagety - 320g
. = s L , . .
08.02 S pasteka RoZok jablkovy 70g 1,7 keks ¢aj - 250ml
2024 E zelenina 1
0 &aj malinovka/citronada - 250 ml
alerg.1 alerg.1,7 alerg.1,3,7
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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Gulasova - 300g 1 rozok , mrkvova nat. , zelenina 7
ovocie 1. Pecené buchty s lekvarom - 280g
09.02 o rozok mlieko ochutené 250 ml 1,3,7
2624 o maslo 7 ovocie ¢aj - 250 ml
8 Sunka 7
e zelenina malinovka - 250ml
¢aj
alerg.1,7
Pol. Tekvicova - 250g 1,9 Chlieb - 150g 3,7
zavin Fazula na mexicky spdsob - 260g 1 natierka Sunkova s vajcom - 80g
10.02 tvarohovy ovocie bravcové karé lahodkové - 90g paprika ZIta 60g
’ o ¢aj pletenka - 100g 1 jogurt ¢aj - 250 ml
2024 _8 malinovka - 250ml
]
w
alerg.1,3,7 alerg.7
Pol. Hovadzia s masom a cestovinou -285g 1,9 Bageta so syrom a paradajkou - 1,7
rozok Kuracie prsia gratinované s porom - 182g 7 280g
11.02 © pasteka ovocie opekané zemiaky - 250g
: T | zelenina ¢aj - 250 ml
2024 S | ¢ malinovka - 250ml ovocie
c
alerg.1

Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. S6jové zrno, 7. Mlieko, 8.

11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,

Stravovacia komisia:

predseda E. MikuSova c¢len SK Vargova M. c¢len SK Sadlofiova Simonne c¢len SK Majerska

Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

Mgr. Beata Duiczova riaditel’ka




