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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Spenatova a opekany, chlieb - 250/12g 1,3,7 toustovy chlieb cel., 1
jablkové Francuzske zemiaky - 350g 1,3,7 maslo 7
X pyré rozok ¢alamada - 150g zelenina
08.01 o ; ovocie &aj - 250 ml
o] jogurt
2024 T ¢aj ¢aj - 250ml
[}
o
alergl,7
Pol. Z hlivy ustricovej s cestovinou - 250g 1 Osie hniezda Skoricové - 270g 1,3,7
ovocie Losos s bylinkami - 78g 1,4
09.01 | chlieb omacka syrova - 90g 7
. S rybacia nat. opekané zemiaky - 250g trubicky s vanilkové mlieko 250 ml 7
2024 ° leni L
e} zelenina mlie¢nou
S &aj malinovka/citronada - 250 ml népliiou
alerg.1,4,7 alerg.1,3,7
Pol. Hrachova so zeleninou - 250g 1,9 chlieb,mrkvova nat. 1
jogurt Azijska panvica - 114g 1,9 zelenina 7
10.01 rosok dusena ryza - 190g
’ 3 pasteka Salat miesany - 140g ovocie ¢aj - 250 ml
2024 ) .
s zelenina
] &aj malinovka - 250 ml
alerg.7 alerg.1,7
Pol. Hovadzia s mdsom, hraskom a ryZou- 265g| 1,9 BravCové stehno na karfiole 7014 1
ovocie 164g
~ chlieb Mor¢acie prsia polovnicke - 184g 1,7 dusena ryza - 190g
1101 | o zemiak s pazitkou - 250 Eaj - 250 ml
£ maslo y varené s pazitkou g Caj m
2024 o strihany s i
- y syr termix
v zelenina malinovka/citronada - 250 ml
¢aj
alerg.1,7 alerg.7
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Javorinska 7a

Vormns® 811 03 Bratislava
Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Fazulova s rezancami - 250g 1,9 chlieb, pl. syr ,maslo ,zelenina 1,7
banan 1. Zemlovka s ovocnym kompétom - 360g 1,3,7
12.01 ~ oblozena 1,10 ) .
] semla ovocie ¢aj - 250 ml
2024 = .
o kaizer, )
o taj malinovka - 250 ml
alerg.1,7
Pol. Brokolicova - 250g 1 Bageta s tuniakom a paprikou 1,4
rozok Spagety s hovidzim masom, syrom 1,7 280g
maslo ovocie a tomatom prontom - 335g ¢aj- 250 ml
13.01 © . . i}
s Sunka malinovka - 250 ml pernik
2024 8 taj
] .
a zelenina
alerg.1,7 alerg.1,3,7
Pol. Gazdovska 250g 1,9 Parky varené - 3ks 1
viano¢ka . Hydinova rolada - 105g 7,9 chlieb - 150g 1
© maslo ovocie zemiakova kasa 320g 7 horéica - 50g
14.01 2 ) . Y.
> med kompdt - 150g ovocie ¢aj - 250 ml
2024 q:) &aj malinovka - 250 ml
alerg.1,3,7

Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. S6jové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9.

11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Zeler, 10. Hor¢ica,

Stravovacia komisia:
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. ¢len SK Sadloniova Simonne ¢len SK Majerskd Mgr. Beata Diczova riaditel’ka



