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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
rozok Pol. Hraskovy krém - 250g 1,7 Chlieb 150g 1
ovocie maslo mrkvovd nat. 7
X Sunka Zeleninovy nakyp zo zemiakmi a syrom - 330g | 1,3,7,9 zel.
18.12 o fad. Eal3 « V2 o , .
° ad. salat Salat zahradny - 100g ovocie
2023 2 ¢aj ¢aj - 250 ml
[e] i -
S malinovka - 250 ml
alerg.1,7
Pol. Sariska [usta - 250g 1,12 Palacinky jablkové - 300g 1,3,7
termix posypka tvarohova - 125g 1,3,7
chlieb Bravcovy perkelt - 174g 1
19.12 . . ..
¢°= cicerova pom. cestovina 185g 1 ovocie ¢aj - 250 ml
2023 =
) uhorka
5 ¢aj malinovka - 250 ml
alerg.7 alerg.1,7
rozok Pol. Brokolicovo-karfiolova - 250g 7 chlieb 150g 1,7
ovsenad kasa jogurt pasteka Crievko ,kapia
alerg.1 ¢aj Cevabéici 93 1,3,7 ¢aj - 250 ml
20.12 | ® & ) : g j
T zemiaky varené 250g keks
2023 g
17
malinovka - 250 ml
alerg.1,7 alerg.1,3,7
Pol. Rascova s vajcom a so zemiakmi 250g 1,3 BravCové stehno zapravané - 1,9,
jablkové Spanielsky vtacik 159¢ 1,3,7 190g 10
21.12 | pyré chlieb dusend ryza 190g zemiaky tlacené - 250g 1
20'23 ,,g syrova nat. uhorka kysla - 100g 10 ovocie
2 paradajky caj - 250 ml
it ¢aj mallinovka - 250ml|

alerg.1,7
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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Zeleninova s lievankou - 280g 1,3,9 rozok ,jemna salama, 1,7
ovocie uhorka
22.12 o chlieb Kuraci rezen prirodny - 148g 1
[<] rybacia pom. zemiakova kaSa 260g 7 ovocie ¢aj - 250 ml
2023 ® zelenina kompot - 150g
o ¢aj malinovka - 250 ml
alerg.1,4,7
Pol. Drotarska - 264g 1 Chlieb 150g 1
toustovy cottage syr 180g 7
2312 | © chlieb ovocie Tatérske AZU - 149g 1,10
B maslo varené zemiaky 250g ovocie malinovka - 250ml
2023 S ¢unka malinovka - 250ml
«n ¢aj
alerg.1,7
Pol. Soovicova so zemiakmi - 250g 1,3,7,9 Rybie filé vyprazané - 125g 1,3,7
rozok zemiakovy $aldt so zeleninou -
24.12 jogurt ovocie Sulance s orechovou posypkou - 335g 135738 280g
L) ¢aj N
2023 % ) malinovka - 250ml \F/)fg\c:;ne ¢aj - 250 ml
STEDRY| ~ ovocte
DEN alerg.1,7 alerg.1,3,7

Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:

predseda E. MikuSova c¢len SK Vargova M. c¢len SK Sadlofiova Simonne c¢len SK Majerska
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

Mgr. Beata Duiczova riaditel’ka




