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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Babickina - 250g 1 Chlieb - 150g 1,7
zavin Vyprazany syr - 120g maslo,sucha salama
04.12 ~ orechovy rosok zemiaky varené - 250g 1,3,7 zelenina
. % &aij jogurt tatdrska z jogurtu - 80g 7,10 ovocie
2023 T &aj ¢aj - 250 ml
o malinovka - 250 ml
o
alerg,1,3,7 alerg.1,7
Pol. Cesnakova krémova 250g 1,7 Zavin kysnuty s kakaom 1,3,7
ovocie a kakaovym pudingom 300g
kaizer em Bravcové karé po cigansky - 129g 1
05.12 ‘ Ly . .
~ maslo dusenad ryza - 190g 1 termix mlieko 250 ml
2023 o tunka cvikla sterilizovana - 100g
..g zelenina Citronada - 250 ml
¢aj
alerg.1,7,10 alerg.7
Pol. Hraskova so zeleninou - 250g 1 rozok 1
jablkové pyré Pol'ské zrazy - 198g 1,3 syrova nat. 7
i zemiakovd kasa - 260 7 zelenina
06.12 © chlieb g
2023 o rybacia pom. keks
g zelenina ¢aj - 250 ml
] &aj malinovka - 250 ml
alerg.1,4,7 alerg.1,3,7
Pol. Hovadzia falo$na - 250g 1,7 rozok 1
ovsena kasa Cestoviny penne so syrovou omackou parok,horcica 10
07.12 % roiolk a kuracimi prsiami 335g ‘
S maslo ovocie -
2023 E strihany syr ¢aj - 250 ml
n malinovka/citronada - 250 ml

alerg.1

¢aj

alerg.1,7
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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Gulasova - 300g 1 rozok 1
ovocie Knedliky z tvaroh. cesta plnené ovocim 365g 1,3,7 parok,horcica 10
i osypka striuhankova 48
08.12 o Ch|vleb posyp g .
2023 ° pasteka ovocie o
_'E zelenina ¢aj - 250 ml
o &aj malinovka - 250 ml
alerg.1,7
Pol. Karfiolova so zeleninou - 250g 1,10 Bageta s lahddkovym karé 1,7
rozok Hovadzie maso po Spanielsky 155g a zeleninou 270g
09.12 jogurt ovocie dusena ryZa 190g ¢aj - 250 ml
’ © ovocie
2023 g malinovka - 250 ml
o
"
alerg.1,7
Pol. Ragu - 265g 1,3,7,9 Chlieb - 150g 1
rozok Brav¢ové rezne prekladané - 125¢g 1,7 natierka oSkvarkova s vajcom 80g 3,7,
maslo ovocie zemiaky varené - 250g 10
10.12 K] . v iiew . . . Y
2 dunka Salat fadovy s rajciakmi - 65g ovocie ¢aj - 250 ml
2023 S selenina malinovka - 250 ml
c caj
alerg.1,7

Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi boéb, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

predseda E. MikuSova c¢len SK Vargova M. c¢len SK Sadlofiova Simonne c¢len SK Majerska

Mgr. Beata Duiczova riaditel’ka




