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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Z fazulkovych strukov s parkom - 275g 1,9 Chlieb - 150g 1,7
ovocie taveny syr Crievko ,zelenina
06.11 < viano¢ka Granadiersky pochod s Gdenou slaninou - 350g| 1
’ o jogurt uhorka kysla - 100g 10 ovocie ¢aj - 250 ml
2023 S tai
8_ napoj ovocny - 250 ml
alerg.1,3,7
Pol. Zeleninova s 1,3,7 Bublanina ¢eresnova - 330g 1,3,7
jablkové pecefiovymi haluskami - 280 g
07.11 ~ pyré rozok 13,7
’ o piskot maslo Kuracie prsia gratinované s pérom - 182g 7 ovocie ¢aj - 250 ml
2023 _,g sucha sal. zemiaky varené s maslom - 250g
biela red.
&aj malinovka/citrondda - 250 ml
alerg.1,3 alerg.1,7,10
Pol. BorS¢ s mdasom - 266g 1,7 Chlieb - 150g 1,4,7
ovocie rybacia pom.,zelenina
08.11 chlieb Bravcové pecené karé - 134g 1,3,7
’ 3 bryndzova dusend ryza - 190g keks ¢aj - 250 ml
2023 o nat. kompét - 150g
17 zelenina malinovka - 250 ml
caj
alerg.1,7 alerg.1,3,7
Pol. Rajciakova, strihany syr - 250/30g 1,7 Kuracie prsia s cestovinou 1,7
jogurt a Spenatom - 340g
~ chlieb Nemecky biftek - 140g 1,3,7
09.11 ° . iakové £ 260 . a1 - 250 ml
e mrkvova zemiakové pyré g ovocie Caj m
1S
2023 S nat. cvikla sterilizovand - 100g 12
ot zelenina ¢aj - 250 ml
¢aj
alerg.7 alerg.1,7




Centrum socialnych sluzieb

Javorinska 7a
811 03 Bratislava

VoRrins®
Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Guldsova so zeleninou - 268g 1,9 Francuzske zemiaky 350g 1,7
ovocie uhork zavarana
10.11 - kaizer emla Nakyp ryZovy s tvarohom a kompétom -370g | 1,3,7
’ 8 maslo ovocie ¢aj - 250 ml
2023 'g Sunka
&aj malinovka - 250 ml
alerg.1,7
Pol. Zeleninova zaprazena - 250 ml 1,7 RozZok 150g 1
toustovy Hovéadzie na spdsob Stroganov - 142g 13,7 nétierka syrova labuznicka 80g 7
11.11 © chlieb ovocie dusena ryza - 190g paprika 60g
: £ | nat.maslo mlie¢na ¢aj - 250 ml
2023 2 | zel ¢aj - 250 ml ryza
(7]
alerg.1,7 alerg.7
Pol. Hovadzia s mdsom a cestovinou - 285 ml 1,9 Chlieb - 150g 1
babovka Svédsky rezeri - 134g 1,7 palma 50g, Sunka 50g, 7
12.11 © kakao ovocie zemiaky varené s petrzal. vilatou - 250g zelenina - 80g 3
’ ] ovocie ¢aj - 250 ml
2023 § malinovka - 250 ml
alerg.1,3,7

Zoznam alergénov: 1.Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. ¢len SK Sadlonova Simonne ¢len SK Majerskd Mgr. Beata Diczova riaditel’ka



