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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Pérova so zemiakmi 250g 1 rozok , mrkvova pom. 1
tvarohovy krém zelenina 7
14.08 x kompot toustovy Bryndzové halusky so slaninou 330g 1,3,7
X ] chlieb ovocie malinovka 250ml
2023 | © . «
c ¢aj 250ml pasteka
S paradajka malinovka 250ml
caj
alerg.7 alerg. 1,7 alerg.1,7
Pol. Drotarska 264g 1,9 Nakyp ryZzovy s kompdtom 370g 3,7
ovocie
15.08 chlieb Kuracie prsia na jablkach - 129g 1
20'23 ¢°= cicerova pom. opekané zemiaky 250g termix ¢aj 250ml
o | ¢aj 250ml zelenina
5 aj citronada 250ml
alerg.1,7 alerg. 1,7 alerg.7
Pol. Zemiakovo-mrkvovy krém 250g 1,7 Chlieb 150g 1,7
pagac syrovy opekané pecivo 12g 1 maslo ,zelenina
16.08 bibovka Hovadzia roStenka s brusnicami 114g 1,3
’ 3 ¢aj 250ml jogurt dusend ryZza 190g ovocie malinovka 250ml
2023 g &ai
n malinovka 250ml
alerg.1,3,7 alerg.1
Pol. Zeleninova s cestovinou 270g 1,9 Sotté z morcacich pfs 134g 1,7
ovocie BravCovy rezen vyprdzany 115g 1,3,7 cestovina 185g 1
17.08 x rozok 3en,1iaky varen,é . 2308 ; Lo
2023 8 ¢aj 250ml syrova nat. Salat uhorkovy s jogurtom 110g 7 pernik ovocny napoj 250ml
E zelenina
W &aj voda ochutend pomaranom 250g
alerg.1,7 alerg.1,7 alerg.1,3,7




Centrum socialnych sluzieb

Javorinska 7a
811 03 Bratislava

VoRrn
Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Srbska corba 265g 1,9 Pecena sekana, varené zemiaky 1,10
ovocné pyré uhorkovy 3alat 3
18.08 ~ chlieb 1. Bratislavské rozky tvarohové 330g 1,3,7
2623 % ¢aj 250ml maslo 1,7,9 | ovocie ¢aj 250ml
‘S sucha sal. 1,3,7
zelenina malinovka 250ml
¢aj
alerg.1,7 alerg.7
Pol. Mfiam, mnam 250g 1,7,9 Bageta so Sunkou, syrom 1,7
makovka Rybie filé na vidiecky sp6sob - 159g 1,4,7 a zeleninou 320g
ovocie zemiaky varené s paZitkou 250g ¢aj 250ml
19.08 I
2023 .8 ¢aj 250ml malinovka 250ml ovocie
2
alerg.1,3,7
Pol. Hovadzia s mdsom 265g 9 Chlieb 150g 1
rozok,maslo BravCové spikované parkom 144g 1 natierka tvarohova s képrom 7
20.08 © Sunka, zel. ovocie dusena ryZza 190g 80g
: o ¢aj 250ml ovocie paprika #It4 100g
2023 g malinovka 250ml malinovka 250ml
c
alerg.1,7

Zoznam alergénov: 1.Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. S6jové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hortica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:

Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. ¢len SK Sadlonova Simonne ¢len SK Majerskd Mgr. Beata Diczova riaditel’ka




