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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Zeleninova cisarska 250g 1,9 Chlieb ,maslo,platkovy taveny 1,7
toustovy syr
10.07 % chl. rosok Zapekany karfiol 240g 3,7 zelenina 60g
’ E Sunkova jogurt zemiakova kasa mrkvova 280g 7 ovocie
2023 c nat. aj
8. zelenina malinovka 250ml ¢aj 250ml
¢aj
alerg.1,7 alerg.1,7
Pol. Rajciakova s ryzou 262g 1 detska Bublanina ceresnova 330g 1,3,7
ovocie vyZiva mlieko 7
11.07 ~ chlieb Morcaci rezen obalovany v syre 100g 1,3,7
20'23 g rybacia pom. zemiaky varené s maslom 250g 7
5 uhorka
&aj citronada 250ml
alerg.1,4,7
Pol. Rassolnik 265g 1 rozok,maslo, Sunka,zelenina 1
ovocie 7
12.07 © viano¢ka Bravcové stehno debrecinske 154g 1 ¢aj 250ml
: -] maslo dusend ryZa 190g jogurt
2023 g med alerg.7
@ ¢aj malinovka 250ml|
alerg.1,3,7
Pol. Zeleninova s pec. haluskami 250g 1,3,9 BravCovy perkelt 174g 1,7
ovocie cestovina 185g
i Namornicke méaso 142g 1
. v chlieb
13.07 S maslo zemiaky varené 250g keks ¢aj 250ml
2023 S struhany syr
- ,
2] paradajka voda ochutena grepom 250ml
¢aj
alerg. 1,7 alerg.1,3,7




Centrum socialnych sluzieb

Javorinska 7a
811 03 Bratislava

VoRrn
Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Krémova s mdasom 250g 1,9 Kuracie prsia na hrasku -182 g 1
BB keks 1. Dukatové buchticky s vanilkovy krémom380g 1,3.7 ryza -180g , zav. Uhorky
14.07 o ¢aj kaizer Zemla L7
X =] $unka ovocie &aj 250ml
)
2023 8 maslo
e lad. $alat malinovka 250ml
¢aj
alerg.1 alerg.1,7
Pol. Zelerova s lievankou 250g 3,9 Chlieb 150g 1
babovka Masové krokety 100g 1,3,7 syr v ¢rievku 100g 7
jogurt ovocie zemiakové pyré 320g 7 zelenina 60g
15.07 -'g pagdac ¢aj 250ml
2023 -g malinovka 250ml
w
alerg.1,3,7 alerg.1,3,7
Pol. Gazdovska 265g 9 Chlieb 150g 1
rozok Kuraci rarasik 100g 7 ryba v konzerve 170g 4
16.07 K] nat. maslo ovocie dusena ryZa 190g zelenina 60g
: % gunka ovocie ¢aj 250ml
2023 q:) zelenina malinovka 250ml
¢aj
alerg,1,7

Zoznam alergénov: 1.Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. ¢len SK Sadlonova Simonne ¢len SK Majerskd Mgr. Beata Diczova riaditel’ka



