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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Mrvenicova s hubami - 250g 1,9 rozok,maslo, 1,7
ovocie Privarok Spenatovy - 190g 1,3,7 Sunka
x~ i varené vajce - 2 ks 3 zelenina
03.07 | © jogurt ne vajee - 2
o bibovka zemiaky varené - 250g keks ¢aj - 250 ml
2023 2 ¢aj detska vyziva 115g
8_ malinovka/citronada - 250 ml
alerg.1,7 alerg.1,3
Pol. GuldSova so zeleninou - 300g 1,3 Nakyp tvarohovy s marhulovou 1,3,7
ovsenad kasa Kuracie prsia prirodné - 154g 1,7 omackou - 370g
i dusena ryza - 190
04.07 | chlieb A .
] mrkvova kompdt broskyriovy - 150g ovocie
2023 o malinovka - 250 ml
o pom.
S zelenina citronada - 250 ml
¢aj
alerg.1 alerg.1,7
Pol. Pérova so zemiakmi - 250g 1 Chlieb - 150g, 1,1
kaizer Zemla Hovadzia pecienka burgundska - 184g 1 parky,horcica
v ovocie tarhona dusend - 210 1
05.07 p taven.y syr g . o
g zelenina croisant ¢aj - 250g
2023 S ¢aj malinovka - 250 ml
"
SVIATOK
alerg.1,7 alerg.1,3,7
Pol. Brokolicova - 250g 1 Sotté z morcacich pfs - 134g 1
ovocie Nemecky biftek - 140g 1,3 dusend ryza - 190g
~ chlieb zemiaky nové - 250g zeleninova obloha - 60g
06.07 ° R . )
o cicerova Salat mieSany - 120g ovocie malinovka - 250 ml
2023 S
e pom.
n zelenina citronada - 250 ml
¢aj
alerg.1,7
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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Z kuréata a hovadzieho masa - 266g 1,9 Bryndzové pirohy -280g 1
jablkové pyré 1. Rezance bez posypky 230g 1 smotana, cibulka 7
07.07 rosok pos. orechova s maslom 70g, hrozno 7,8
: § maslo 2. Bravc.$pik. Sunkou- 144g, kuskus-180g 1 ovocie malinovka - 250 ml
2023 © jemna sal. zeleninova obloha - 60g
. zelenina citronada - 250 ml
caj
alerg.1,7
Pol. Hraskova s lievankou - 250g 1,3 Zemla kaiser - 150g 1
rozok Studentsky rezefi - 120g 1,3,7 pasteka pecenova -120g
08.07 pasteka ovocie zemiaky varené - 250g 1,3 cibulka mlada
: ol zelenina zeleninové obloha - 60g ovocie ¢aj - 250 ml
2023 _8 ¢aj malinovka - 250 ml
]
(7]
alerg.1 alerg.7
Pol. Zeleninova s cestovinou - 250g 1,9 Chlieb - 150g, 1
viano&ka Pecené kura - 205g 1,10 maslo natierkové 50g 7
09.07 © aj Jogurt dusena ryZza - 190g Sunka-60g, paradajka -ks,
' 2 kompot Ceresnovy - 150g ovocie ¢aj - 250 ml
2023 g malinovka - 250 ml
c
alerg.1,3,7

Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. S6jové zrno, 7. Mlieko, 8.

11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,

Stravovacia komisia:

Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava

predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. ¢len SK Sadlonova Simonne ¢len SK Majerskd Mgr. Beata Diczova riaditel’ka



