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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Mrvenicova 250g 1,3 chlieb ,nat maslo smotanové 1
rozok zelenina 7
= pasteka rozok Karbonatky zeleninové 140g 1,3,7
05.06 [] . . ) ) . .
o zelenina jogurt zemiakové pyré 320g 7 ovocie ¢aj 250ml
2023 3 3alat hlavkovy 90g
8_ malinovka/citronada 250ml
alerg.1 alerg.1,7
Pol. Brokolicovo - karfiolova 250g 1,3,7 Sdlance 330g 1,3,7
ovocie BravCovy rezen vyprazany 115g 1,3,7 posypka makova 40g
06.06 chlieb dusena ryza 190g kompat visnovy 150g
’ r cicerova pom. zel.obloha: paradajka,cvikla,3alat lad. 120g keks
2023 o zelenina malinovka 250ml
5 taj ¢aj 250ml
alerg'1’7 alerg.1,3,7
Pol. Frankfurtska 300g 1 chlieb , bambino syr, zelenina 7
rozok Morcacie prsia na jablkach 129g 1
maslo donut zemiaky opekané 250g
07.06 § zelenina kompat - 150g ovocie ¢aj 250ml
2023 S ¢aj malinovka 250ml
"
alerg.1,7 alerg.1,3,7
Pol. Hovadzi vyvar 250g 1,9 Bravcové stehno na hrasku 1,3,7
ovocie Varené méaso 57g s mrkvou - 164g
chlieb omacka képrova - 150g 1,3,7 zemiaky varené s paZitkou 250g
X tvarohova knedla kysnutd so Zemlou 155g ¢aj 250ml
08.06 -g nat. ovocny napoj s kiskami pomarancov 250ml jogurt
2023 ,-E zelenina
¢aj
alerg.1,7 alerg.7
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Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
Pol. Fazulova s rezancami 250g 1,9 kaizer Zemla,pasteka, zelenina 1
banan 1.) Zemlovka s tvarohom a kompétom 360g 1,3,7
X rozok
03.06 S malso 1,3,7 | ovocie ¢aj 250ml
2023 © .
‘S, $unka 10
zelenina malinovka 250ml
caj
alerg.1,7
Pol. Rascova s lievankou 300g 1,3 RoZzok 150g,natierka z bravéového 1
chlieb Hovidzie miso po $panielsky 155g 1,3,10 masa 80g, cibulka mladd 1ks 3,10
10.06 © ogkvarkova ovocie dusenad ryza 190g ¢aj 250ml
: 5 | pom.
2023 -g cibulka malinovka 250ml ovocie
«n éaj
alerg.1,10
Pol. Drobkova 300g 1,9 Chlieb 150g, pasteka 115g 1
vianocka Moravsky bravcovy vrabec 127g 1 paradajka 40g,uhorka 3al. 40g
11.06 © maslo ovocie zemiaky s petrzlenovou viiatou 250g ¢aj 250ml
: ‘© med Salat kuceravy 90g puding
2023 § &aj malinovka 250ml
alerg.1,3,7 alerg.7

Zoznam alergénov: 1.Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. S6jové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hortica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi bob, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:  predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. c¢len SK Sadlonova Simonne c¢len SK Majerskda  Mgr. Beata Duczova riaditel’ka
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava




