Domov socialnych sluzieb pre deti a dospelych

Javorinska 7a
811 03 Bratislava

Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
pol. Frankfurtska - 250g, toustovy celozrnny chlieb 1
danette Granadiersky pochod s idenou slaninou- 1 nat. mrkvovova 7
14.03 | % tvarohovy rozok 350g , 10 zelgnina
< dezert paiteta uhorka kysla - 100g dzus croisant 1,3,
2022 T zelenina malinovka - 250ml 7
2 Caj .
mlieko acidofilné - 230 ml
alerg.7 alerg.1
pol. Drotarska - 264g 1,3,7,9 Zapekané rezance s ovocim 1,3,7
mlie¢ny Kuracie maso po Cinsky - 144g 1,6,9 a lekvarom - 330g
15.03 napoj chlieb dusend ryza - 190g detskd vyZiva - 190g
’ ol tuniakova Salat zahradny Il. - 100g ovocie
2022 | = nat. ¢aj - 250 ml
5 selenina malinovka - 250 ml
alerg.7 alerg. 1,4,7
pol. Cicerova s bylinkami - 250g 7 chlieb - 150g, 1
ovocie Rybie filé vyprazané - 125g 1,3,4,7 nivova nat. 7
oblozens Salat zemiakovy so zeleninou zelenina
16.03 L. M) jogurt
2022 d &aj dzus - 250 ml
@ citronada - 250 ml
alerg.1,7 alerg.7
pol. Karfiolova - 250g 1 Masovy nakyp - 115g 1,3,
ovocie Hovadzi platok s leCom - 146g 1 zemiakova kasa mrkvova - 280g 7
17.03 | = chlieb tarhofa - 210g 1 detska Saldt rajciakovy s pérom - 130g 7
: S maslo Satocka lekvarova - 100g 13,7 | vyziva
2022 E tvrdy syr ¢aj - 250 ml
w zelenina, malinovka - 250 ml
caj
alerg.1,7




Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych
Javorinska 7a
811 03 Bratislava

Datum | Den | Ranajky Desiata Obed Alerg. | Olovrant | Vecera Alerg.
pol. irska - 300g 1,7,9 toustovy celozrnny chlieb 150g 1
ovocie 1. Dukatové buchticky s vanilkovym bryndzova nat. s cibulkou 7
18.03 chlieb krémom - 380g 1,3,7
2022 r $unkova nt. 13,7 | dzus
® zelenina ¢aj - 250 ml
o &aj malinovka - 250 ml
alerg.1,7
pol. Zelerova s lievankou - 300g 1,9 Bageta so suchou saldamou 1,7
chlieb Privarok SoSovicovy - 300g 1,7 syrom a zeleninou - 320g
19.03 taveny syr ovocie Bravcové lah6dkové karé, pletenka - 100g 1
2022 8 E)a.radajka banfn o | vanilkowy &aj - 250 ml
_8 ¢aj malinovka - 250 m puding
]
"
alerg.1,7 alerg.7
dzus pol. Ragu - 265g 1,7,9 Domaca klobdsa - 100g 1
viano&ka Kuracie stehnd pecené na masle - 135g 7 chlieb - 150g, hordica - 50g 10
medova natierka zemiakové pyré - 320g 7
20.03 © . v s .
5 éaj kompodt éeresSnovy - 150g BB keks ¢aj - 250 ml
2022 g malinovka - 250 ml
c
alerg.1,3,7,7 alerg.1,3,7

Zoznam alergénov: 1.Obilniny, 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrno, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica,
11. Sezam, 12. Oxid siricity - siri¢itany, 13. VICi boéb, 14. Makkyse

Stravovacia komisia:  predseda E. Mikusova c¢len SK Vargova M. ¢len SK Sadlofiova Simonne ¢len Majerskda  Mgr. Beata Diiczova riaditel’ka
Strava sa pripravuje a dovaza z DSS Gaudeamus, Mokrohajska 3, Bratislava



